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francese «innamorata» della Trinita

STEFANIA CAREDDU

rattere vivace ed irruente: Fino al giorno della

Prima Comunione, quandolasua esistenza cam-
bid radicalmente. «Non ho fame, Gesu mi ha nutrita»,
disse quella sera stessa, rifiutando la cena, Elisabetta
della Santissima Trinit3, la mistica francese vissutaa Di-
gioneacavallotra I'Ottocento e il Novecento che domani
sara proclamata santa da papa Francesco. Una vita bre-
ve, quella di Elisabeth Catez, immersa nella Trinita e in-
~ teramente donata al «buon Dio - che scriveva in una delle sue p1u bel-
le pagine, anticipando la celebre espressione di papa Luciani - si com-
porta con me con tenerezza, COme una mammay.

: A casa la chiamavano «piccolo diavolo» peril ca-

«E una santa giovane, morta a soli 26 anni, che prima di affrontarela

malattia ha dovuto vincere il contrasto con la mamma che non voleva
che lei entrasse in monastero», spiega il postulatore generale dell'Or-

dine dei carmelitani scalzi, padre Romano Gambalunga. Sebbene in- .
- fatti Elisabeth avesse gia manifestato il desiderio di frequentare il Car-

melo di Digione, «la madrele chiése di aspettare fino alla maggiore eta

mentre, nel frattempo, cercava di combinarne il matrimonio», aggiun- -

ge il religioso. Nel 1901, perd, entrd in monastero e nel 1903 divenne u-
na carmelitana scalza. Appena sei mesi dopo sopraggiunse il morbo di
Addison, «un male feroce che pian piano la ridusse ad uno scheletro,

ma che lei - rileva padre Gambalunga - visse con gioia perché aveva

Elisabeth della Trinita. -

capito che siamo chiamati a vivere santi e immacolati
nella Trinita». In un mistero da cui si sentiva avvolta, in
cud perdeva se stessa per lasciarsi «<invadere dai Tre». A-
mavaripetere che «il mio cielo € sulla terra, perchéil cie-
lo&Dio e Dio & nella mia anima». Non le dava tregua in-
fatti «la passione viva per il Signore, la stessa che acco-
. muna Elisabeth a Teresa d’Avila, Teresina del Bambin
Gesti, Maria Maddalena dei Pazzi e Edith Steiny, sotto-
linea padre Bruno Secondin, teologo carmelitano, peril
quale lamistica délla giovane suora francese «non puo
“essere isolata da una tradizione profonda e dalla capa-
cita di dire cose indicibili attraverso la poesia».

La vena artistica che I'aveva portata a studiare planoforte al conser-

- vatorio (per questo ¢ stata spesso definita «la pianista di Dio», ricorda

padre Secondin) riusci a ispirarle-anche espressioni e termini poetici
per raccontare «il troppo grande amore di Dio». Lo stesso che invoco
in punto di morte, il 9 novembre 1906. «Mi sembra che in cielo - anti-
cip0d - la mia missione sara quella di attrarre le anime, aiutandole a u-
scire da se stesse per aderire a Dio». Non & un caso allora che II cielo
sulla terra sia anche il titolo dell’evento teatrale che si & tenuto ieri se-
raaRoma perrendere omaggio alla figura della mistica francese e con-

tribuire a farla conoscere, attraverso una drammaturgia originale i-

spirata ai suoi scritti, nella suggestiva.cornice della chiesa barocca di

‘Santa Maria della Vittoria.
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